
　　　あ　ま　市　子　育　て　カ　レ　ン　ダ　ー　　　発　行　元：あま市子育て支援課

　　美和子育て支援センター(美和保健センター２階)　４４４－７７７８

自由来所 市内在住の乳幼児親子
19:30～12:00
14:00～16:00

子育て支援センターで行われる他の事業のない時間であ
れば、親子で自由に来て遊ぶことができます。

申込不要

育児相談 市内在住の乳幼児を持つ親子
19:30～12:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
14:00～16:00

ひとりで悩んでいませんか？どんな悩みも誰かに話せば
ホッとするのでは？気軽に相談してください。

申込不要

わらべうた遊び

市内在住の
乳幼児親子

自由来所

各10:30～
講師を招き親子でいろいろな遊びをします。
*英語遊びの日の午前中は、対象以外の月齢の親子は遊
ぶことができません。

申込不要
音楽遊び 1歳以上

英語遊び
H20.4.2～

H21.4.1生まれ
要申込

おはなし会 市内在住の乳幼児親子 10:30～
図書館から司書を招いて、絵本の読み聞かせやわらべ歌
遊びなどを行います。

申込不要

ごきげん広場
市内在住の２ヶ月～11ヶ月の

乳児親子
10:30～12：00

子育ての情報交換をします。親子ふれあい遊び、親子体
操、他

申込不要

サークル支援 市内在住の乳幼児親子
同じ年頃のお子さんを持つお母さんの仲間づくり、友達
づくりを応援します。

支援センターの環境設定や行事の進行に興味がある人職
員に声をかけて下さい。一緒にやりませんか？

　　甚目寺子育て支援センター(昭和保育園内)  ４４４-６６６３

自由来所 市内在住の乳幼児親子 9:30～15:00
子育て支援センターで行われる他の事業のない時間であ
れば、親子で自由に来て遊ぶことができます。

申込不要

育児相談 市内在住の乳幼児親子
19:30～12:00
13:00～15:00

ひとりで悩んでいませんか？どんな悩みも誰かに話せば
ホッとするのでは？気軽に相談してください。

申込不要

子育てサークル
グリーン･グラス

市内在住の乳幼児親子 10:30～12:00
会員制のサークルです。親と子のふれあい遊び(歌・ダン
ス・ゲーム・工作)を中心に行います。

会員制（受付期間：毎年2/1～2/10）マミーズ･フレッシュ 市内在住の乳幼児親子 10:30～12:00
会員制のサークルです。運動(ストレッチ・筋トレ・エアロビクスなど)
を通して子育て中のママの心身のリフレッシュをしましょう。

ハッピー･ハッピー 市内在住の乳幼児親子 10:30～11:30
会員制のサークルです。｢絵本の読み聞かせ｣で親子で楽しい絵
本の世界を共有したり｢親子遊びで｣は子どもと関わって遊ぶ喜
びを共有したりして子育てを楽しみましょう。

英語遊び
市内在住の２歳児親子

(H20.4.2～H21.4.1 生まれ)
１０:３０～１１:３０

講師を招き親子でいろいろな遊びをします。
*英語遊びの日の午前中は、対象以外の月齢の親子は遊べません。 来所申込

園庭開放 市内在住の乳幼児親子
11:00～12：00

14：00～15：00
お天気の良い日に親子で自由に遊んで下さい。(ただし、
雨天と昭和保育園の行事がある場合は中止）

申込不要

　　七宝つどいの広場(七宝高齢者生きがい活動センター２階) 442-2420

自由来所 市内在住の乳幼児親子
9:30～12:00
13:00～15:30

親子で好きな時に来て自由に遊ぶ場です。育児相談や子
育て情報の提供も随時行っています。お気軽にどうぞ♪

申込不要

育児相談 市内在住の乳幼児親子
19:30～12:00

13:00～15：30
ひとりで悩んでいませんか？どんな悩みも誰かに話せば
ホッとするのでは？気軽に相談してください。

申込不要

お話会 市内在住の乳幼児親子 11:00～
子育て支援グループ「ぶっくっく。ミニ」による絵本の
読み聞かせを行います。

申込不要

手遊び・製作 市内在住の乳幼児親子 11:00～
未就園児の子どもを持つ母親で作る育児サークル「ハッピーグ
ース」による手遊びや製作、体操などを行います。 申込不要

のびのび 市内在住の乳幼児親子 11:00～ 保健師・保育士・歯科衛生士による講話 申込不要

たのしく遊ぼう 市内在住の乳幼児親子 11:00～
子育てアドバイザーによるいろいろな遊びを親子で楽し
みます。

申込不要

　　美和つどいの広場(美和児童館2階)  442-3515

自由来所 市内在住の乳幼児親子
19:30～12:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
14:00～15:30

親子で好きな時に来て自由に遊ぶ場です。育児相談や子
育て情報の提供も随時行っています。お気軽にどうぞ♪

申込不要

ぴよぴよ 市内在住の乳幼児親子 11:00～
月1回テーマを決め、親子で誕生会やいろいろな活動を楽しん
だり、保護者同士が情報交換できる場を設けます。

申込不要・内容によって要申込

おはなし会 市内在住の乳幼児親子 11:00～
図書館所属の読み聞かせグループを招いて、伝承遊び(お
手玉等)や絵本の読み聞かせなどを行います。

申込不要

　正則保育園　 篠田保育園　 昭和保育園 　聖徳保育園 　萱津保育園 　新居屋保育園　　五条保育園　　大花保育園  　※七宝北部はなし 

園庭開放
（正・篠）

市内在住の乳幼児親子 10:00～11:00
親子で自由に遊んで下さい。夏はプールも開放します
（雨天中止）
一部の保育園行事にも参加可能です。

申込不要
毎月２回（行事等により変更あり）

TO³クラブ
（昭・聖・萱・新・五・大）

保育園周辺にお住まいの
1歳以上の未就園児親子

10：00～11：30
奇数月の年５回、保育士がいろいろな遊びを紹介して一
緒に遊んだり子育てトークを楽しんだりします。

奇数月１回　随時登録を受け付けます。

 七宝北部保育園　正則保育園　昭和保育園　　

一時保育 市内在住の1歳以上の乳幼児
平　日８:00～16:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
土曜日８:00～12:00

親の病気,冠婚葬祭,育児疲れの解消などの理由などがある
場合、月に14日を限度として一時的に預かります。

3歳 未満 2,000円/人・以上 1,000円/人
定員→10名（七・昭）5名（正）（緊急保育児は除く)

特定保育 市内在住の1歳以上の乳幼児
平　日８:00～16:00　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
土曜日８:00～12:00

親の就労状況などで月６４時間以上保育できない状況に
ある場合６ヶ月を限度としてお子さんを預かります。

定員→10名（昭和保のみ）

　七宝児童館　　美和児童館　　甚目寺中央児童館　　甚目寺南児童館　　甚目寺北児童館　　甚目寺西児童館

コアラ教室
市内在住の２歳児親子

(H20.4.2～H21.4.1 生まれ)
10:30～11:30

親子で手遊び,体育的な遊び,製作,リズム遊び等を経験し
ながら、親子のスキンシップを図り楽しむ教室です。

１年間の登録制（受付期間毎年3/10～3/31）
※詳細は各児童館へ　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

ちびっこあつまれ 市内在住の乳幼児親子
詳細は児童館便りまたは
広報あま・HP等をご覧
下さい。

運動遊び、音楽遊び、製作など、いろいろな遊びを親子
で楽しんだり、交流の場を提供します。

申込不要（内容によって要申込）
※詳細は各児童館へ

各種行事 市内在住の乳幼児親子
詳細は児童館便りまたは
広報あま・HP等をご覧
下さい。

小学生やお年寄りと一緒に季節の行事、製作等、いろい
ろな遊びを親子で楽しみます。

申込不要（内容によって要申込）
※詳細は各児童館へ

自由来所
育児相談

市内在住の乳幼児親子 9：00～17：00
親子で好きな時に来て自由に遊ぶ場です。育児相談や子
育て情報の提供も随時行っています。土曜日も開館して
います。お父さんも大歓迎♪

＊お子様は保護者同伴でお願いします。
館内での飲食・携帯電話の使用はご遠慮下さい。

　七宝保健センター　　美和保健センター　　甚目寺保健センター

ポリオ ３～９０か月未満の子 1３:２0～1４:０0
２回接種（１回目の接種翌日からかぞえて４２日以降に
２回目を接種）※甚目寺保健センターでは12時30分か
ら整理番号札を配布します。

持ち物：母子健康手帳、予診票（旧町のものをそ
のまま使用できます。）
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