
子育て支援センター・つどいの広場の

各施設で、歌って遊んでいます。 

遊びに来てくださいね！ 

 

 

 

          

 

◎いなかのおじさん  

『いっしょにあそぼうわらべうた 3.4 歳児クラス編』    コダ－イ芸術教育研究所/著 明治図書 

        
 

 ♪いなかのおじさん       ♪たんぼみちとおって～ 

    

 

   

       

 

        

 

（お子さんと一緒に、 

足をまっすぐ伸ばして座りましょう☆）    （お子さんを膝の上に乗せながら、 

                      ゆら、ゆら、上下に揺らしてあげて♪） 

                       

             ♪かえるをふんで～ 

（ゆら、ゆら、ゆら・・・ 

みんな揺られて、ニコニコ笑顔☆） 

♪げのげのげ～ 

（最後の「げ～」で、足を開いて。お子さんが、床にドボン☆） 

 

                  

 

 

 

 

 

 

                 （お子さんは声を出して笑ったり、ちょっと 

びっくりしたり、その反応はいろいろ★） 

（スピードを上げたりして繰り返すと、楽しさも増しますよ♪） 

☆七宝子育て支援センターにて 


