
   

 

          

 

☆はなちゃん りんごを（お子さんの顔に触れて遊ぶ） 

🎵 はなちゃん     りんごを   食べたいね 

（人差し指で鼻を触る  ほっぺたを触る   あごを触る ） 

  🎵 でこちゃん  むしゃむしゃむしゃ 

    （おでこを触る    くすぐる） 

 

 

 

 

 

 

☆へっこぷっとたれた（親は両足を伸ばして座り、お子さんを膝に乗せる） 
🎵 おいっちにの だるまさん  へっこぷっとたれた プー 

（膝に乗せて揺らす                      持ち上げる） 

 

 

 

 

 

                   

☆どんぐりころちゃん（親は両足を伸ばして座り、お子さんを膝に乗せる） 
🎵 どんぐりころちゃん  あたまはとんがって おしりはぺっちゃんこ 

  （手を叩く           頭を触る         おしりを触る 

    

  どんぐりはちくりしょ  ポーン 
             （持ち上げる） 

                              

   

 

 

 

 

子育て支援センター・つどいの広場でわらべうたあそびを行っています。 


